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Descrizione

Casto, 31 agosto 2024_Sono ancora loro il Re e la Regina del Vertical Nasego: Patrick Kipngeno 
e Andrea MayrÂ conquistano la gara di sola salita della tappa italiana dellaÂ Valsir Mountain 
Running World Cup.Â Lâ€™austriacaÂ mette il suo quinto sigillo sulla gara di Casto chiudendo in
40â€™51â€™â€™, Ã¨ il terzo invece per lâ€™alieno keniano che ferma il cronometro sul
34â€™28â€™â€™. Ma la notizia del giorno Ã¨ il terzo posto di uno straordinarioÂ Henri Aymonod, 
autore di una gara incredibile chiusa in 35â€™20â€™â€™, capace di stare attaccato fino al
traguardo agli ultraterreni Kipngeno e Kiprotich.

Al via di Casto câ€™Ã¨ ancora una volta tutto il meglio del Mountain Running mondiale: daÂ Andrea 
Mayr,Â sette volteÂ campionessa mondiale in carica di uphill, imbattuta campionessa al Vertical
Nasego di cui detiene ancora il record, alla scozzeseÂ Scout Adkin, attualmente in testa alla classifica
di World Cup, alla kenianaÂ Philaries Kisang.Â Tra gli uominiÂ fari accesi sul gruppo di keniani
formato daÂ Patrick Kipngeno,Â detentore del titolo 2023 di sola salita e di tutti i record al maschile
del Vertical e del Trofeo Nasego,Â Philemon Kiriago, vincitore dellâ€™ultima World Cup,Â Michal 
Saoli e Josphat Kprotich, attualmente terzo e quarto in classifica, ma anche lâ€™ingleseÂ Joe 
Steward, campione europeo 2024 in carica di corsa in montagna solo salita, e il campione europeo
2024 in carica di corsa in montagna salita/discesa, lo svizzeroÂ Roberto Delorenzi. E poi lâ€™atteso
gruppetto degli italiani, con in testa
lâ€™atleta dellâ€™US Malonno e The North FaceÂ Henri Aymonod, chiamato al riscatto proprio qui
al Nasego, insieme al friulanoÂ Tiziano Moya. Presenti questâ€™anno anche leÂ rappresentative 
ufficiali di Scozia, Irlanda e Inghilterra.
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