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Il mondo si dA appuntamento al Gran Trail Courmayeur 2024: pronto al via uno
spettacolare weekend di gare ed eventi con piAt di 1800 atleti da 50 nazioni

Descrizione

a€cel record sono fatti per essere battutia€e, recita un vecchio adagio. Una definizione che sembra
essere creata apposta per ilA Gran Trail Courmayeur, che scalda i muscoli per unaA dodicesima
edizione con numeri mai visti. Se |la&€™anno scorso si celebravano i record di iscritti &€ 1500 a€“ e
di nazioni presenti &€ 40 &4€" il GTC che partirA A venerdA- 12 luglio 2024A ha polverizzato i numeti
precedenti. |l triplo sold out diA GTC30, GTC55 e GTC100A con 600 iscritti ciascuno porterA sui
sentieri attorno al Monte Bianco benA 1800 atleti che provengono da 50 nazioni e 5 continenti. Si
respira aria diA grandissima internazionalitA : Vietnam, Nuova Zelanda, Estonia, Sudafrica,
Argentina, Emirati Arabia€!il mondo intero si dA appuntamento a Courmayeur per tre giorni di trail
running e festa.

Uno spettacolo che potrA essere seguito in tutto il mondo, non solo sui &€cetradizionalia€e canali diA
YouTube,A InstagramA eA Facebook, ma anche con la nuovissimaA GTC Live, la Web TV che, dalle
21.30 di venerdA- 12, trasmetterA in diretta partenze, arrivi, video sul percorso, ma anche interviste e
approfondimenti, semplicemente collegandosi al sitoA https://www.gtcourmayeur.com/en/live/.

Il Gran Trail Courmayeur A" un appuntamento per tutti: famiglie, bambini, appassionati e semplici
curiosi potranno trovare tante attivitA pensate appositamente per loro grazie agli eventi di contorno
delA Mont Blanc Trail FestA (qui il programma completo) che si aprirA A giovedA- 11 luglio alle
18.30A al Jardin de IA€E™Ange con la tavola rotonda a€ceTrail running tra business e passioneage e
che si concluderA domenica 14 proponendo momenti formativi, attivitA per bambini e famiglie,
shopping e un intero Village, nel cuore di Courmayeur, per scoprire stand dedicati a materiali, brand e
tutte le ultime novitA del mondo trail running.
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Il programmaA

Ad aprire le danzeA venerdA- 12 alle 22A da piazza AbbA®© Henry sarA la gara regina, laA GTC100,
che fa parte dellaA TORXA® eXperienceA e che mette a disposizione di tutti iA finishersA 100 PAX
A per partecipare alA TOR330 4€“ Tor des GA©@antsA® 2025A senza doversi iscrivere al sorteggio. ||
giorno dopo, sabato 13 luglio, sarA la volta delle altre due gare: laA GTC55A partirA alle 7, mentre
laA GTC30A alle 9.A Da mezzogiornoA in poi il Jardin de 1A€™Ange inizierA a vedere sfilare sotto
la&€™arco della€™arrivo tutti i campioni. | vincitori assoluti verranno premiati sabato alle 18, mentre i
vincitori di categoria domenica alle 11.30.

Il percorso

Le abbondanti precipitazioni di questa primavera e una€ ™estate che stenta ad iniziare rendono
ancoraA di difficile interpretazione la situazione della neve sul percorso. | tracciatori si sono giA
attivati con le ricognizioni e gli organizzatori stanno valutando le soluzioni, ma ogni riserva verrA
sciolta pochi giorni prima della gara. A metA della prossima settimana verrA diffuso via mail e socialA
un briefing videoA con tutti gli ultimi dettagli, le eventuali variazioni di percorso e tutti gli accorgimenti
necessari ad affrontare la gara in assoluta sicurezza a€* da sempre prioritA di VDA Trailers 4€* anche
grazie alla€™impegno dei tanti volontari e professionisti, in particolare medici e Guide Alpine lungo |l
percorso e nei punti ristoro. Restano comunque confermati alcuni punti estremamente spettacolari
come laA balconata della Val FerretA o il passaggio al Pavillon du FrAGty diA SkyWay Monte
Bianco.

Page 2 webmaster
3 Luglio 2024
Il mondo si dA appuntamento al Gran Trail Courmayeur 2024: pronto al via uno spettacolare weekend di gare ed



