
LA DOLOMITES SASLONG HM COLPISCE ANCORA. SUPER PACCO GARA
PER LA SESTA EDIZIONE

Descrizione

Lâ€™appuntamento con la Dolomites Saslong Half Marathon Ã¨ sabato 8 giugno

Svelato il pacco gara: dai calzini Falke al detergente Hygan con gustose sorprese

A tutti i finisher la medaglia in legno incisa e per il podio trofei in roccia dolomitica

GiÃ  400 iscritti, attesi SchÃ¶mburg-Heuck (GER), Cumerlato, Oberbacher e Felicetti
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Si fa sempre piÃ¹ vicino lâ€™appuntamento con la Dolomites Saslong Half Marathon, gara di trail running per
â€œcamosciâ€• veri in programma con la sua sesta edizione sabato 8 giugno nel magnifico scenario dolomitico
della Val Gardena e della Val di Fassa. 

Il comitato organizzatore dellâ€™evento, capitanato da Manuela Perathoner, ha svelato il ricco pacco gara
destinato a tutti i partecipanti della nuova edizione: protagonista un paio di peculiari calzini â€œrunningâ€• della
nota azienda tedesca Falke, perfetti per ogni podista. Ad arricchire il pacco gara anche il detergente specifico per
delicati Hygan, ideale per il lavaggio di capi dâ€™abbigliamento sportivi e in materiale tecnico, e le gustose
sorprese a base di prodotti locali come lo Speck Kofler e lo â€œSchÃ¼ttelbrotâ€• Profanter, oltre
allâ€™immancabile acqua Dolomia perchÃ© si sa, lâ€™idratazione Ã¨ importante, e per gli scatenati runners
impegnati in una prova come la mezza maratona della Saslong lo Ã¨ ancor di piÃ¹. Il tutto sarÃ  consegnato a
ciascun atleta allâ€™interno della â€œMartini Gym Bagâ€•, una pratica sacca sportiva che conterrÃ  anche il
buono per il â€œPasta Partyâ€•, anche se chiamarlo cosÃ¬ nel caso della Saslong Ã¨ quasi riduttivo. Il palato dei
â€œcamosciâ€• verrÃ  infatti deliziato da una speciale proposta enogastronomica con una pietanza a scelta fra
gulasch di manzo con canederli, ravioli tirolesi con spinaci e ricotta o lasagne al forno. Una bella ricompensadopo
le fatiche della corsa!

A tutti i partecipanti che porteranno a termine i 21 km della prova attorno al gruppo del Sassolungo e i suoi 900
metri di dislivello, con partenza e arrivo a Monte Pana, verrÃ  consegnata al traguardo la preziosa medaglia da
â€œfinisherâ€• realizzata in legno e metallo, con lâ€™incisione laser del profilo del gruppo del Sassolungo che
richiama il logo della manifestazione. Anche i trofei per le atlete e gli atleti che andranno a podio riporteranno lo
stesso emblema, che sarÃ  incastonato su una solida base in roccia delle Dolomiti.

Alla Dolomites Saslong Half Marathon la cura per i dettagli e lâ€™attenzione nei confronti dei partecipanti sono di
alto livello e ne sono una conferma il nutrito pacco gara, il pasta party, la scelta dei riconoscimenti per gli atleti e
non per ultimo il grande numero di podisti e appassionati che ogni anno punta ad accaparrarsi un pettorale. Per
lâ€™edizione numero sei sono giÃ  centinaia gli iscritti provenienti da ben 20 nazioni diverse, con le adesioni che
a piÃ¹ di un mese e mezzo dallâ€™evento hanno giÃ  abbondantemente superato quota 400.

In campo femminile, riflettori puntati sulla campionessa tedesca Ingalena SchÃ¶mburg-Heuck e sul gradito ritorno
di Martina Cumerlato, la runner vincitrice della quarta edizione della Dolomites Saslong HM. Danno invece forfait
la campionessa in carica Benedetta Coliva e la runner Martina Falchetti, con questâ€™ultima che dopo i due terzi
posti conquistati in altrettante edizioni non sarÃ  al via a causa di un infortunio.

Al maschile risponde presente Daniele Felicetti, un vero affezionato della Saslong: Ã¨ lui che lâ€™anno scorso si
Ã¨ tolto la soddisfazione di una splendida vittoria dopo ben tre secondi posti (2018, 2021, 2022) e un terzo posto
(2019) nelle edizioni precedenti. Questâ€™anno sarÃ  al via con il titolo da difendere e potrÃ  rinnovare la sfida
con il suo rivale â€œstoricoâ€• Alex Oberbacher, che ha giÃ  scritto per due volte il suo nome nellâ€™albo della
Saslong (nella prima edizione del 2018 e in quella del 2022) e che proprio la scorsa estate era stato battuto da
Felicetti. Attenzione anche al fassano Mauro Rasom e allâ€™atleta classe 2000 della ASV Gherdeina Runners
Luca Clara.

Ormai le giornate si fanno sempre piÃ¹ primaverili e una buona corsa in montagna Ã¨ lâ€™ideale per praticare
attivitÃ  allâ€™aria aperta. Se poi ci si aggiunge lo splendido contesto ambientale delle Dolomiti Patrimonio
UNESCO come nel caso della Saslong, lâ€™invito del comitato organizzatore della gara non puÃ² che essere
quello di continuare ad allenarsi e partecipare alla nuova edizione. La Dolomites Saslong Half Marathon Ã¨ pronta
a lasciare il segnoâ€¦
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