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ASICS TRAIL DELLE MURA: SABATO 10 SETTEMBRE UNA SERA NEL
FASCINO DI VERONA

Descrizione

TRAIL DELLE MURA

Oltre 400 runners hanno giA assicurato la loro presenza alla€™a€ceAsics Trail delle Muraa€s , il
grande trail urbano che svelerA il fascino della cittA di Verona in una splendida prospettiva
a€oenotturnaé€e, in programmasabato 10 settembre con inizio alle ore 20.

Gli organizzatori diA Verona Marathon TeamA hanno studiato ogni dettaglio per regalare agli
appassionati un evento irripetibile. Partenza e arrivo saranno allestite in uno dei punti piA? significativi
del centro storico, davanti allaA Basilica di San Zeno, dedicata al santo patrono della cittA ,
capolavoro del romanico lombardo.

Da IA- si snoderA un percorso davvero unico per dar vita a un vero e proprioA trail urbano:

17 chilometriA lungo le mura di Verona toccando i luoghi piAt suggestivi della cittA .

Da Castelvecchio col ponte sulla€™Adige si raggiungerA San Giorgio in Braida, per poi percorrere
le &€celasagnea€. austriache, tutte acciottolato e pietre con tratti ripidi, quindi la discesa in Valpantena,
in mezzo agli ulivi, verso Quinto.

Poi la Castellana, Castel San Felice, e |a€™attraversamento delA Parco delle Mura, dal 2015
Patrimonio Unesco.

E ancora, dai bastioni austriaci nuovamente discesa per le scalette che portano da Castel San Pietro
fino alla€™Adige, la Torre della Catena e Porta Fura, quindi il gran finale verso piazza San Zeno.

Una corsa vera,A inserita nel calendario nazionale della Federazione lItaliana di Atletica Leggera.
Ma anche una occasione irripetibile per vivere e respirare appieno, sul fare della sera, la magA-a di
una cittA senza eguali.
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Le iscrizioni per &€ceAsics Trail delle Murad€. restano aperte online fino a mercoledA-7 settembre

alle ore 12:00, sul portale ENDU al seguente indirizzo:

https://www.endu.net/it/events/asics-trail-delle-mura/

SITO WEBA https://traildellemura.run
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