
Diego Angella al via il 5 maggio alla D’Annunzio Run

Descrizione

D’Annunzio Run

Diego Angella al via il 5 maggio alla D’Annunzio Run (corribrescia.com)

Quattro vittorie prestigiose in questa prima parte della stagione e domenica 5 maggio andrà a caccia
della quinta vittoria alla D’Annunzio Run, Diego Angella sarà al via dell’edizione 2024 della gara lunga,
quella da 21 chilometri.

“In questa prima parte della stagione – spiega Diego Angella – sono riuscito a centrare alcune vittorie
in gare prestigiose: la Ultrabericus, la Dolomiti Beer Trail, L’ Eremitica e la BVG Marathon. Domenica 5
maggio sarò al via della D’Annunzio Run, gara che ho già vinto una volta, spero di riconfermarmi
anche in questa gara”.

21 e 10 chilometri, queste le due distanze come sempre proposte ai runners che vorranno cimentarsi
nei due spettacolari tracciati della D’Annunzio Run che torna il 5 maggio. Una gara che arriva alla sua
VI Edizione ed anche stavolta conferma il suo punto di forza in due percorsi unici e spettacolari tra i
monti di Gardone Riviera con scorci unici sul lago di Garda tra Gardone, Toscolano Maderno e Salò

21 km

Il percorso da 21 km, scelto da oltre 800 atleti, con un dislivello di 1000m è la sfida perfetta per gli
amanti del trail puro. Lungo il percorso, sarai accompagnato dal fascino selvaggio della montagna, dai
piccoli ruscelli e dai sentieri boschivi incontaminati, garantendoti un mix di divertimento e sfida.

I primi 5 km si snodano sull’asfalto, ideali per riscaldare i muscoli prima di affrontare la salita verso San
Michele. Il tragitto continua verso il Pizzoccolo, con un dolce saliscendi sconfinare nel comune di
Toscolano Maderno, attraversando località suggestive come Bezzuglio, Sanico, Vigole, Montemaderno
e Bornico. Un percorso che dal verde dei boschi improvvisamente si immerge in questi piccoli borghi,
magari poco conosciuti, ma comunque molto suggestivi, che hanno sempre come panorama unico il
lago di Garda. Poi di nuovo in collina, prima a Fasano e da qui il ritorno verso Gardone Sopra. Infine, vi
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attende l’emozionante arrivo in Piazza del Vittoriale.

10km

Meno impegnativo ma altrettanto avvincente il percorso di 10 chilometri, adatto a tutti gli atleti che
vogliono cimentarsi comunque con una gara fatta di saliscendi. Partenza e arrivo sempre dal Vittoriale,
salita sino a San Michele tra asfalto e sterrato. Ci si immerge poi ei setieri dei boschi della zona fino a
passare a Supiane e scendere a Gardone, salita finale poi al Vittoriale. Anche per questo percorso non
mancheranno paesaggi, borghi e angoli suggestivi.

 

PROGRAMMA

Ore 07:00: Ritrovo in Piazza del Vittoriale a Gardone Riviera (BS), aperture ultime iscrizioni ed inizio
ritiro pettorali;

Ore 08:30: Termine iscrizioni e termine ritiro pettorali;

Ore 09:00: Partenza per la 21Km dalla piazza antistante il Vittoriale;

Ore 09:15: Partenza per la 10Km dalla piazza antistante il Vittoriale.

ISCRIZIONE

Le iscrizioni si possono effettuare sui siti on line www.endu.net e www.dannunziorun.it fino al giorno 02
Maggio 2024 compreso. Sui medesimi siti sarà inoltre possibile anche effettuare il pagamento della
quota d’iscrizione.

La quota di partecipazione con pacco gara è di € 30,00 per la 21 km per iscrizioni dal 01/11/2023 fino
al 31/01/2024

La quota di partecipazione con pacco gara è di € 35,00 per la 21 km per iscrizioni dal 01/02/2024 fino
al 02/05/2024

La quota di partecipazione con pacco gara è di € 25,00 per la 10 km per iscrizioni dal 01/11/2023 fino
al 31/01/2024

La quota di partecipazione con pacco gara è di € 30,00 per la 10 km per iscrizioni dal 01/02/2024 fino
al 02/05/2024

Le iscrizioni potranno essere fatte anche nel weekend di gara, presso la segreteria situata alla
partenza in Piazza del Vittoriale Degli Italiani a Gardone Riviera (BS), nei seguenti orari:

– 04 Maggio 2024 dalle 14:00 alle 19:00;

– 05 Maggio 2024 dalle 07:00 alle 8:30;

Il costo dell’iscrizione in queste due date sarà di € 42,00 per la 21Km e di € 39,00 per la 10Km.
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La quota di partecipazione con pacco gara comprende:

– Pacco gara;

– Pettorale gara;

– Assicurazione RCT ed assistenza medica;

– Microchip di cronometraggio a perdere;

– Ristoro sul percorso;

– Ristoro a fine gara con kit sigillato per ogni atleta;

DICORSA.EU
https://www.dicorsa.eu

Page 3 webmaster
2 Maggio 2024

Diego Angella al via il 5 maggio alla D’Annunzio Run


