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Descrizione

We Run For Women

Svelata la medaglia della 2^ We Run For Women –
Corriamo con la Polizia di Stato per fermare i femminicidi
Al via domenica 19 novembre la 10 km competitiva e non competitiva, 3 km per tutti

MONZA

Una donna stilizzata che alza le braccia in segno di vittoria, Ã¨ questa la forte ed importante immagine
della medaglia che tutti i partecipanti riceveranno, tra un mese, alla 2^ â€œWe Run For Women â€“ 
Corriamo con la Polizia di Stato per fermare i femminicidiâ€•.

Una manifestazione promossa ed organizzata dallaÂ Questura di MonzaÂ con la collaborazione
tecnica diÂ Monza Marathon Team A.S.D. che si svolgerÃ  domenica 19 novembre 2023
allâ€™interno del Parco di Monza con base a Cascina San Fedele. Lâ€™evento vuole essere
unâ€™occasione per rimarcare lâ€™importanza di fermare la violenza di genere, sempre piÃ¹ spesso
parte della cronaca quotidiana.

DISTANZE

Percorsi per tutti, pensati per coinvolgere gli agonisti, che correranno la 10 km competitiva,Â su
percorso misurato e certificatoÂ Fidal, e i runner amatoriali, che parteciperanno allaÂ 10 km non 
competitivaÂ ma anche quanti vorranno essere parte di questo evento correndo o camminando sulÂ 
percorso di 3 km, adatto anche alle famiglie con bambini e amici a quattrozampe.

LA MEDAGLIA
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Il compito di rievocare le emozioni della partecipazione alla manifestazione Ã¨ affidato alla medaglia 
finisher, una missione ancora piÃ¹ importante per questo evento che sposa un altro valore del sociale,
il rispetto per lâ€™ambienteÂ incarnato dallaÂ natura sostenibileÂ dei prodotti della lineaÂ 
IFeelWood. Per questa edizione, la medaglia sarÃ  prodotta in legno riciclato, ricavato da alberi caduti
o da materiale raccolto durante la pulizia dei boschi o da processi biologici e rotativi di taglio degli
alberi. Ne Ã¨ prova il fatto che il legno usato abbia iÂ certificati FSC e PEFCÂ®,Â i quali garantiscono
che provenga da piantagioni controllate e approvate seguendo determinate norme di taglio e ricrescita,
non essendo dunque causa diÂ disboscamento illegaleÂ che sta distruggendo il nostro pianeta. In
accordo con questa filosofia, anche il colore Ã¨ stampato a emissioni zero.

Sul fronte Ã¨ riportato il nome ed il logo della manifestazione, una figura di donna stilizzata che alza le
braccia in segno di vittoria, sul retro lo stemma della Polizia di Stato oltre alla data dellâ€™evento. Il
cordino abbinato Ã¨ inÂ pendantÂ con i colori della manifestazione.

ALLENAMENTO

In collaborazione con il media partner Runner’s World Italia, sono stati studiati dei piani di
allenamento di un mese, a partire da lunedÃ¬ 23 ottobre, che prevedono tre giorni di impegno
settimanale, quindi adatti a tutti, dal principiante (CLICCA QUI) ai runner piÃ¹ espertiÂ CLICCA QUI
Â per arrivare allenati e preparati allaÂ We Run For Women â€“ Corriamo con la Polizia di Stato 
per fermare i femminicidiâ€• di domenica 19 novembre.

ISCRIZIONI

Le iscrizioni sono aperte sul sito Endu.net â€“ CLICCA QUIÂ con tariffa unica fino al 16 novembre.
Gruppi (minimo 5 persone) e societÃ  sportive possono iscriversi a tariffe agevolate.

Per maggiori informazioni:Â info@monzamarathonteam.it
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