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Presentata a Trieste la 1st International Road Race Running Match u.23 10k del
15 ottobre

Descrizione

Road Race Running Match

Al via le nazionali under 23 di Francia, Grecia, Israele, Norvegia, Svizzera e Italia

Il nuovo evento internazionale A" inserito nel calendario di World Athletics e tappa ufficiale di
avvicinamento ai Campionati Europei di Roma 2024

TRIESTE &€ EAE™ stata presentata oggi presso il Salotto Azzurro del Municipio di Trieste laA

1st International Road Race Running Match u.23 10k, prima tappa ufficiale di avvicinamento aiA
Campionati Europei di Roma 2024A di atletica leggera.A Un nuovo importantissimo evento di livello
internazionale per Trieste, una gara inserita nel calendario diA World AthleticsA ed organizzata con la
collaborazione dellaA Federazione Italiana di Atletica LeggeraA (Fidal).

Trieste si prepara a vivere una nuova avventura grazie agli atleti delle nazionali under 23 diA Francia,
Grecia, Israele, Norvegia e Svizzera, oltre gliA italianiA padroni di casa.A Partenza alle 10.00 di
domenica 15 ottobre sul percorso che pochi minuti dopo vedrA partire anche gli atleti dellaA 7~ Joma
Corsa dei Castelli, corsa di 10 km su strada omologata FIDAL, competizione nata da una€™idea
della€™Assessore allo Sport del Comune di TriesteA Giorgio RossiA e della€™ex atleta azzurroA
Michele GambaA e organizzata daA ASD PromorunA con la collaborazione del Comune di Trieste e
della Regione Friuli-Venezia Giulia.

SarA spettacolo, adrenalina e alto livello tecnico per una nuovissima e imperdibile battaglia tutto cuore
e polmoni sul tradizionale percorso della Corsa dei Castelli, un viaggio a tutta velocitA dal Castello di
Miramare al Castello di San Giusto.
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Sono intervenutiA Roberto DipiazzaA Sindaco di Trieste:A &€ceEAE™ un momento straordinario per
la cittA con tanti eventi, ringrazio ASD Promorun per questa manifestazione che porta il nome della
cittA ancora piAt in alto. Grazie della collaborazione, della€™impegno e della presenza. Il 15 ottobre
per TriesteA con laA 1st International Road Race Running Match u.23 10k sarA una storica
giornataage.

A seguito del Sindaco le parole diA Massimo TognolliA Assessore Politiche Sociali Comune Di
Trieste:A a€ceUn grande onore e piacere per me e per il Comune di Trieste essere qui oggi. Porto i
saluti anche della€™Assessore allo Sport e Cultura Giorgio Rossi. CA€™A" una grande unione,
guando parliamo di sport, soprattutto internazionale, parliamo anche di cultura e Trieste ha un
patrimonio culturale di inestimabile valore.Trieste vanta eccellenze sportive e culturali, letteratura,
musica e tanto altro. Una tradizione che va aggiornata sempre. Nelle politiche sociali CAE™A" parola
da€™ordine: inclusione. Sport e cultura sono inclusionea&e.

Fabio ScoccimarroA Assessore Regionale FVG alla difesa del’ambiente, energia e sviluppo
sostenibile: &€ceConA laA 1st International Road Race Running Match u.23 10Kk si unisce 1a€™Atletica
di livello internazionale e popolare della 72 Joma Corsa dei Castelli. Nello sport ca€™A" tutto quello
che serve, forma uomini e donne del domani. Tra I&€™altro anche il percorso giA rappresenta tanto,
si va dal Castello di Miramare al Castello di San Giusto, dalla Trieste moderna a quella piAt anticad€s.

Pierpaolo RobertiA Assessore regionale FVG alle autonomie locali, funzione pubblica, sicurezza e
immigrazione:A &€ceConfermo come giA espresso anche dalla€™Assessore Scoccimarro la
vicinanza totale della€™amministrazione regionale Friuli Venzia Giulia. Ci sono tantissimi eventi a
Trieste nei prossimi 40 giorni, ma un solo filo conduttore: Trieste al centroa€e.

Stefano Mei, presidente Federazione Italiana Atletica Leggera: &€ccE&a€E™ un momento
della€™atletica italiana straordinario, la&€™abbiamo trasformata in 2 anni e mezzo, prima era poco
credibile mentre oggi occupa spazio su tv e giornali. Volevamo qualcosa di importante su Trieste, il
cammino verso i Campionati Europei 2024 di Roma del giugno prossimo passa attraverso queste
tappe. Amo Trieste, sono affezionato a questa cittA e con Ia€™amico Michele Gamba abbiamo
pensato e voluto questaA 1st International Road Race Running Match u.23 10k.A Trieste vivrA
una€™altra giornata di sport e di grande atletica.a€e

Michele Gamba ex azzurro e ideatore dellaA 1st International Road Race Running Match u.23
10k e Corsa dei Castelli: A &€ceUn grande e forte ringraziamento a tutte le Istituzioni e sponsor oggi
presenti. Un grazie particolare anche a Fidal nazionale, oggi qui con il suo Presidente Mei, per aver
sposato subito questa idea. Avere cosA- tante Nazioni al via A" straordinario, rappresentiamo oggi
una eccellenza per Trieste e per lo sport, siamo fieri di questo.a€e

Silvia Gianardi Presidente Promorun Asd:A a€ceEssere qui oggi nel Salotto Azzurro A” un grande
punto di arrivo. Siamo fieri di questaA 1st International Road Race Running Match u.23 10k

, hanno aderito nazioni importanti, che hanno un peso nella€™atletica e verranno con atleti di alto
livello. Sabato 14 ottobre alle 16.30 presentazione in piazza UnitA . In contemporanea, domenica 15
ottobre, si svolgerA la 7~ Joma Corsa dei Castelli, Ten e Family Run. Promorun ha aderito a progetto
solidale con ospedale Burlo Garofolo, parte delle iscrizioni sarA devoluto al progetto Resusci Junior.”

Francesco Panetta campione mondiale 3000 siepi a Roma 1987:A 4€ceCon Fidal sono coinvolto
alla€™interno della€™organizzazione dei Campionati Europei Roma 2024, gare che lanceranno le
Olimpiadi di Parigi 2024. Essere testimonial di questaA
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1st International Road Race Running Match u.23 10kA A" per me un onore, e ringrazio di questo
iNVito4€e.

LA GARA —A Francia, Grecia, Israele, Norvegia e Svizzera, sono giA cinque le Federazioni estere
coinvolte ufficialmente, oltre alla€™Italia, e che faranno gareggiare piAt di 50 atleti under 23 delle
proprie squadre nazionali a seguito della€™invito di Asd Promorun a prendere parte a questo evento:
quattro atleti al maschile e quattro al femminile. Al momento si A" in attesa di altre adesioni da parte di
altre nazioni, iscriversi e aderire sarA possibile fino al giorno 5 ottobre.A Una€™occasione per la CittA
diA Trieste di vivere un forte impulso di internazionalitA A in ambito sportivo.A Sabato 14 ottobre
alle 16.30 si svolgerA la cerimonia di apertura con il saluto delle autoritA e la presentazione dei team
nazionali. Per la premiazione verrA assegnato un numero di punti pari al numero totale di atleti, la
classifica a squadre sarA definita sommando i puntegg| dei primi tre atleti gluntl al traguardo per
ciascuna rappresentatlva Inoltre, saranno premiati iA primi tre uominiA e leA prime tre donneA con
classifica individuale e leA prime tre nazioni.

IL PERCORSO &€" Trieste si svelerA agli atleti in tutta la sua bellezza, partenza dalA Castello di
MiramareA per raggiungere quello diA San Giusto, patrono della cittA , lungo su un percorso che la
mostra nella sua ricchezza architettonica, paesaggistica e culturale. Veloce e filante il primo tratto fino
alla€™ingresso al cospetto della sbalorditivaA Piazza UnitA . Da qui ci si addentra nel cuore della
cittA , tra i vicoli che si inerpicano per condurre al Castello di San Giusto. Un chilometro finale
impegnativo, che gli A" valso 1a€™appellativo de a€cell Muroa€« ma la cui fatica viene ripagata dal
traguardo tra iA bastioni della fortezza austriaca.
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