
ALLA RUNNING COOP LE SAETTE AFRICANE. C’Ãˆ ANCHE IL FONDISTA
NORVEGESE HOLUND

Descrizione

RUNNING COOP

Atleti africani alla riscossa sabato 2 settembre alla Marcialonga Running Coop

Iscritti anche i runners keniani del Team Run2gether e non solo

Nelle Valli di Fiemme e Fassa arriverÃ  il pluri-medagliato del fondo Hans Christer Holund

Da Moena a Cavalese passando per Masi: show garantito alla 26 km e alla 21 km

Gli atleti africani rubano da sempre la scena alla Marcialonga Running Coop e per la 21.a edizione di
sabato 2 settembre Ã¨ in arrivo uno â€˜squadroneâ€™. Ãˆ il Team Run2gether, fondato nel 2009 con
lâ€™obiettivo di valorizzare e far crescere campioni tra Austria e Kenya e migliorare lo stile di vita dei
giovani provenienti da paesi disagiati attraverso progetti sociali. La mezza maratona che collega
Moena a Masi di Cavalese sarÃ  davvero combattuta, con Dennis Cox Lopua, vincitore della maratona
alpina Silvrettarun 3000 in Austria, Leonard Kipngeno Bor, sul primo gradino del podio a St. Moritz alla
Engadine Summer Run 2023, e ancora Julius Kariba Njeri. Oltre agli atleti del Run2gether, ci sarÃ  il
keniano Solomon Koech, esperto mezzofondista classe 1997 vincitore della HM Firenze 2021 e della
Mezza del Naviglio lo scorso maggio. A mettere un poâ€™ di pepe alla gara ci penseranno infine gli
etiopi Mahlet Mebratu Tadesse, Selamihun Fenta Tamrat e Abayneh Shifera Gobere, il gambiano
Ousman Jaiteh, primo nel 2018 e secondo lâ€™anno dopo alla Marcialonga Running Coop, i padovani
Luca Barison e Silvy Turcato, la bellunese Francesca Tonin e la trentina Loretta Bettin, vincitrice della
26 km lâ€™anno scorso.

Altri runners hanno scelto la classica distanza di 26 km: una lunga â€˜scivolataâ€™ fino a Masi, da
non prendere sottogamba perchÃ© poi il finale sarÃ  tutto in salita fino a Cavalese. SarÃ  interessante
seguire Hans Christer Holund, il fondista norvegese che nel suo palmares vanta 2 medaglie olimpiche,
4 titoli mondiali e ben 20 podi in Coppa del Mondo. Proprio questâ€™anno ha deciso di terminare la
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carriera sportiva e presto lo ritroveremo in una nuova veste da commentatore per la tv norvegese, nel
mezzo si divertirÃ  pure alla Maratona di New York di inizio novembre. Tra i favoriti ancora gli atleti del
Run2gether Geoffrey Githuku Chege, secondo lâ€™anno scorso sulla medesima distanza, e Gilbert
Kiprotich Kemoi, terzo nel 2019, quindi gli altri keniani Eric Riungu e Elvis Kipkoech. A misurarsi con gli
indomabili africani troveremo fra gli altri i trentini Matteo Vecchietti, Stefano Mich, NicolÃ² Zorzi,
Lorenzo Zanon e gli altoatesini Georg Premstaller e Peter Lanziner, terzo lâ€™anno scorso nella
mezza. Presenti inoltre Claudia Andrighettoni e la torinese Carlotta Montanera, rispettivamente prima e
seconda nella classica 26 km nel 2022. SfilerÃ  inoltre lâ€™esperta maratoneta bolzanina Sarah Giomi.

Scorrendo lâ€™albo dâ€™oro, le gazzelle africane (tra cui molti atleti della Run2gether) hanno
dominato in quasi tutte le edizioni, con lâ€™Italia a festeggiare la vittoria in campo maschile soltanto in
quattro occasioni: nella prima edizione del 2003 grazie allâ€™acuto dellâ€™ex maratoneta noneso
Giuliano Battocletti, papÃ  della stella azzurra Nadia, Francesco Ingargiola (2006), Massimo Leonardi
(2009) e Giovanni Gualdi (2012). RiuscirÃ  questâ€™anno qualche atleta italiano a sprintare con le
gazzelle?

Le iscrizioni individuali e in staffetta sono ancora disponibili e il primo weekend di settembre sarÃ  una
grande festa del running che coinvolgerÃ  grandi, bambini e lâ€™intera comunitÃ  delle Valli di
Fiemme e Fassa allâ€™interno dei coinvolgenti eventi di contorno.
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