
ASICS TRAIL DELLE MURA: APPUNTAMENTO SABATO 10 SETTEMBRE

Descrizione

ASICS TRAIL DELLE MURA

OltreÂ 400 runners hanno giÃ  assicurato la loro presenza allâ€™â€œAsics Trail delle Muraâ€•Â , il
grande trail urbano che svelerÃ  il fascino della cittÃ  di Verona in una splendida prospettiva
â€œnotturnaâ€•, in programmaÂ sabato 10 settembreÂ con inizioÂ alle ore 20.

Gli organizzatori diÂ Verona Marathon TeamÂ hanno studiato ogni dettaglio per regalare agli
appassionati un evento irripetibile. Partenza e arrivo saranno allestite in uno dei punti piÃ¹ significativi
del centro storico, davanti allaÂ Basilica di San Zeno, dedicata al santo patrono della cittÃ ,
capolavoro del romanico lombardo.
Da lÃ¬ si snoderÃ  un percorso davvero unico per dar vita a un vero e proprioÂ trail urbano:Â Â 
17 chilometri lungo le mura di VeronaÂ toccando i luoghi piÃ¹ suggestivi della cittÃ .

Da Castelvecchio col ponte sullâ€™Adige si raggiungerÃ  San Giorgio in Braida, per poi percorrere le
â€œlasagneâ€• austriache, tutte acciottolato e pietre con tratti ripidi, quindi la discesa in Valpantena, in
mezzo agli ulivi, verso Quinto.
Poi la Castellana, Castel San Felice, e lâ€™attraversamento delÂ Parco delle Mura, dal 2015 
Patrimonio Unesco.
E ancora, dai bastioni austriaci nuovamente discesa per le scalette che portano da Castel San Pietro
fino allâ€™Adige, la Torre della Catena e Porta Fura, quindi il gran finale verso piazza San Zeno.

Una corsa vera,Â inserita nel calendario nazionale della Federazione Italiana di Atletica Leggera.
Ma anche una occasione irripetibile per vivere e respirare appieno, sul fare della sera, la magÃ¬a di
una cittÃ  senza eguali.

Le iscrizioniÂ per â€œAsics Trail delle Muraâ€•restano aperte onlineÂ fino a mercoledÃ¬ 7 
settembre,Â sul portale ENDU al seguente indirizzo:

https://www.endu.net/it/events/asics-trail-delle-mura/
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Per informazioni: Ufficio Stampa Trail delle Mura 2022 – Marco Tarozzi â€“ 335 6920520
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