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Marcialonga: la febbre del sabato sera

Descrizione

Alla Marcialonga Coop le gazzelle africane

La 20.a &€ Special Editiona€™ Marcialonga Coop si corre sabato 3 settembre alle 16.30

Presenti la veloce gazzella africana Jaiteh e il team Run2gether
A tenere a bada le gazzelle ci saranno gli &€”stambecchia€™ Vecchietti, Zorzi e Mich
Al femminile si attendono le africane e ancora Giomi, Andrighettoni, Santini, Bettin, Carlin e Mali

Nelle Valli di Fiemme e Fassa il comitato Marcialonga si prepara a chiudere il cerchio con |[a&€™ultimo
sfavillante appuntamento della€™anno.

La gara podistica Marcialonga Coop del prossimo 3 settembre sarA una vera &€ Special Edition
a€™ con una mezza maratona e una 26 km che andranno ad abbracciare i luoghi simbolo delle due
vallate, in particolare lo Stadio del Salto di Predazzo e il Centro del Fondo di Lago di Tesero, il tutto
racchiuso nella maestosa cornice delle Dolomiti.A

La Marcialonga &€"Runninga€™ Coop sarA animata da sportivi che puntano alle posizioni alte di
classifica, come la gazzella africana Ousman Jaiteh, primo nel 2018 e secondo nel 2019:
a€oeParteciperA? alla 26 km, sarA la mia quarta volta questa€™anno. A~ una€™emozione molto
grande per me prendere parte a questa competizione vestendo i colori del Trentino Running Team, A"
davvero un onore. |l percorso mi piace molto, Ia€™atmosfera del pubblico di Marcialonga A" magica e
mi carica molto. Il tracciato A" divertente perchA© A" un continuo sali e scendi, nA© troppo veloce nA©
troppo lento. Non vedo Ia&€™ora di partecipare!a€e.

Dalla€™Austria arriverA il team keniano Run2gether affamato di vittoria, e ancora molti altri top
runners africani pronti a lanciare la sfida agli atleti di casa come il cembrano Matteo Vecchietti e i
fiemmesi NicolA2 Zorzi e Stefano Mich, con questa€™ultimo che potrA contare sul tifo speciale da
parte della nuova Soreghina, Sabrina Pellegrin, sua compagna di squadra nella combinata Punto
3Craft.

La bella Sabrina, infatti, lo scorso maggio si A" messa in gioco alla Marcialonga Cycling e ora, a poche
settimane dalla€™incoronazione, sarA ai nastri di partenza per dare il via a questa spettacolare 20.a
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Anche in campo femminile si attendono le velocissime keniane.

A tenerle a bada ci penserA la bolzanina Sarah Giomi, seconda nel 2017 e terza nel 2020: a€ceFarA2
la 26 km, in realtA non ho particolari aspettative rispetto alla prestazione. Sono uscita ora da un lungo
periodo di infortuni e con la corsa ci devo andare cauta. Per adesso la alterno a bici e nuoto, e sto
preparando un triathlon. Ho scelto di iscrivermi perchA© adoro i paesaggi e i luoghi della Val di
Fiemme ed inoltre A" un ottimo allenamento lungo in previsione di una gara di triathlonag€e.
Gareggeranno in casa inoltre le trentine Claudia Andrighettoni, Anna Santini, Loretta Bettin e
l&€™ultramaratoneta Monica Carlin.

Iscritta anche la slovena Andreja Mali, ex sciatrice nordica e biatleta che in carriera ha partecipato a
ben tre edizioni dei Giochi Olimpici Invernali: Salt Lake City 2002, Torino 2006 e Vancouver 2010.A

Ma la Marcialonga Coop sarA una grande giornata sportiva soprattutto per i semplici runners che
vogliono mettersi alla prova sfidando sA© stessi. Moena si farA bella per accogliere nel tardo
pomeriggio la partenza dei due tracciati e dei primi frazionisti che parteciperanno alla staffetta.

Subito i runners s&€™inseriranno nella pista ciclabile che costeggia il bosco e il fiume Avisio e in
leggera discesa si raggiungerA lo Stadio del Salto di Predazzo fino ad entrare nel cuore
della€™abitato, dove velocemente si saluterA il caloroso pubblico presente in piazza SS. Apostoli.
Al km 14.5, dopo aver superato le caratteristiche e affascinanti frazioni di Roda, Bosin e Zanolin, la
corsa si farA molto interessante nel tratto in lieve salita verso Lago di Tesero. In men che non si dica
si raggiungerA Masi di Cavalese, sede da€™arrivo della mezza maratona, mentre i corridori della 26
km si lanceranno per Ia€™ultimo sforzo in salita fino alla€™abitato di Cavalese.A

Visite guidate, musica, expo: sono tante le iniziative proposte dal solido comitato in avvicinamento alla
grande giornata sportiva.
Le iscrizioni sono ancora disponibili, le danze per la 20.a Marcialonga Coop sono aperte!

Info: www.marcialonga.it
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https://www.marcialonga.it/marcialonga_running/

