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17” EcoMaratona del Chianti Classico annuncia la collaborazione con Fulvio
Massini a€“ consulenti sportivi

Descrizione

Sabato 19 ottobre test gara e briefing con Fulvio Massini
Al termine pasta party per tutti
Domenica 20 ottobre al via tre gare competitive e tre passeggiate

Castelnuovo Berardenga (SI) &€" La primavera ha portato una grande novitA in casa delA

Comitato Organizzatore EcoMaratona del Chianti Classico, il consolidamento della collaborazione
conA Fulvio Massini &€* Consulenti sportivi, che mette a disposizione la propria esperienza per
garantire il perfetto avvicinamento alla 17” edizione della€™EcoMaratona del Chianti Classico, al via
nel weekend del 18-20 ottobre.

LAE™EVENTO a€“ Nel panorama del Chianti Classico, dalle straordinarie attrattive turistiche, trova
spazio un evento che negli anni ha sempre pensato a nuove opportunitA per accogliere atleti di ogni
calibro. Gli amanti della€™adrenalina troveranno pane per i loro denti giA daA venerdA- 18 ottobre,
sul calar della sera, riflettori puntati sulla staffettaA 3x1.500m, due giri da 750 m per ciascuno dei tre
atleti che infiammeranno il centro storico di Castelnuovo Berardenga.A Sabato 19 ottobreA A"
una€™esplosione di sapori grazie ai prodotti della tradizione e della filiera locale che sarA possibile
gustare nella€™areaA mercatale, e il percorsoA Emozioni Chianti Classico, un piccolo viaggio
enogastronomico che porterA ad apprezzarne il territorio. Ancora sabato mattina, gli atleti piAl curiosi
potranno sperimentare brevi tratti del percorso con ilA Test gara e briefingA coordinato daA Fulvio
Massini, per poi partecipare al convegno tecnico che si svolgerA sul palco nel pomeriggio. Gli
organizzatori stanno lavorando ad un ulteriore evento, in scena ancora sabato mattina, per coinvolgere
gliA amici quattrozampe. Emozioni della€™agonismo ma anche di una sana passeggiata,
la€™obiettivo di domenica 20 ottobre A” quello di accontentare tutti con tre gare competitive, A
EcoMaratona del Chianti Classico 42Km,A EcoMaratonina del Chianti Classico 21Km e Tra il
bosco e le vigne del Chianti 13KmA e leA Passeggiate 6, 13 e 19 km, manifestazioni non
competitive a passo libero.

FULVIO MASSINI CONSULENTI SPORTIVI — Laureato ISEF, nella vitaA allenatoreA di atleti di tutti i
livelli, dagli amatori spassionati, a caccia di un momento di svago, ai piAt competitivi, sempre in cerca
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di prestazione,A collaboratore di rivisteA specializzate di settoreA edA autoreA diA sei libri. HaA
insegnatoA all'lSEF ed alla facoltA di Scienze Motorie.A Tecnico allenatore specialista, A" statoA
fiduciario tecnico FIDALA per la Toscana ed ha ricoperto incarichi nel settore tecnico nazionale della
FIDAL.A Fulvio MassiniA A" da sempre amico della EcoMaratona del Chianti Classico con la quale
collabora da anni attraverso |a€™organizzazione di unA convegno tecnico. Con lui nei 8€ce
Consulenti sportivia€e, ASilvia Stradelli Zamengo, diplomata ISEF e laureata in Management dello
Sport, sempre pronta a mettere a disposizione idee ed esperienze al servizio della miglior riuscita di
ogni evento. Da qui, la nascita del &€ceTest gara e briefinga€e, pochi km al sabato mattina in
compagnia di Fulvio Massini per iniziare ad assaporare il percorso ma anche i prodotti locali, al
termine, infatti, per tuttiA disponibilitA di docce e pasta party incluso.

La partecipazione A" aperta solo agli atleti iscritti ad uno degli eventi di domenica 20 ottobre. Per
partecipare A" obbligatoria la prenotazione aA info@ecomaratonadelchianticlassico.itA corredata di
iscrizione alla€™evento e bonifico.A Numero massimoA 50 persone, costo 10 euro a persona
(pranzo incluso).

GOCCE DI CHIANTI CLASSICO &a€“ A partire da metA Giugno e fino a data gara, Fulvio Massini e
Silvia Stradelli accompagneranno gli atleti conA consigliA su come preparare e affrontare le varie
distanze, pillole da assaporare in attesa della gara.

a€omeSono molto felice di poter stringere ulteriormente questa collaborazione con la EcoMaratona del

Chianti Classicoa€e 8€“Aha commentato Fulvio MassiniA a4€" 4€ceQuesto evento A" ricchissimo di

spunti ed opportunitA per vivere al meglio un weekend di sport ma anche di buone tradizioni, grazie

alla calda accoglienza locale. Sono certo che il percorso di avvicinamento farA innamorare tantissimi
atletia€e, ha concluso.

Le iscrizioni alla€™evento sono aperte,A CLICCA QUI.
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